
El compromiso verde de Shambhala en 2009

El grupo de trabajo del Consejo del Sakyong llamado “Tocar la tierra” ha lanzado un
llamamiento a todos los Centros Shambhala con el objetivo de lanza al conjunto de Shambhala
hacia una visión de sostenibilidad creciente en todos los centros. El llamamiento del grupo de
trabajo se ha hecho público tras la declaración de Sakyong Mipham Rinpoche sobre la crisis a la
que se enfrenta el planeta y los seres innumerables que la habitan.

A continuación se ofrece el texto completo del llamamiento que ha realizado el grupo de trabajo:

En 1970, el mismo año en que Trungpa Rinpoche llegó a América del Norte, el senador del
estado de Wisconsin, Gaylord Nelson, estableció un día de formación nacional en Estados
Unidos que, desde entonces, se llamó “día de la tierra”. Se trataba de un día de observación
medioambiental y, desde entonces, el día de la tierra ha florecido y señaló el comienzo del
movimiento actual de defensa medioambiental.

Con el mensaje del Sakyong en mente, el grupo de trabajo “Tocar la tierra” invita a todos a
formar parte del compromiso verde de Shambhala en 2009. Se trata de un esfuerzo de todo el
mandala para que el centro al que uno pertenece se comprometa a llevar más adelante la visión
Shambhala de trabajar para proteger la tierra.

Compromiso verde de Shambhala en 2009

El día de la tierra es el momento de que los centros Shambhala se comprometan a la
sostenibilidad medioambiental. Para impulsar esta aspiración, el grupo de trabajo “Tocar la
tierra” invita a todos los Centros Shambhala a participar en el compromiso verde de Shambhala
en 2009.

Para unirse a este compromiso colectivo, se invita a los Centros a comprometerse a cinco
acciones para mejorar la actuación medioambiental a lo largo del año. Estas acciones pueden ser
grandes o pequeñas y pueden afectar a cualquier aspecto del centro al que uno pertenezca, desde
la eficacia energética hasta reciclar y reutilizar.

Por ejemplo, se puede dejar de utilizar elementos reciclables por otros re-utilizables, adquirir
alimentos cultivados en la zona, plantar una huerta, comenzar a compartir los vehículos, sellar
las ventanas, instalar bombillas de bajo consumo o utilizar productos de limpieza que no sean
tóxicos. En los centros que no tengan una persona responsable de comunicarse con el grupo de
trabajo “Tocar la tierra”, ésa puede ser la primera tarea de compromiso.

Las cinco acciones de compromiso seleccionadas se pueden enviar a
TouchingEarth@gmail.com.

Todas las actividades estarán disponibles en la página web de “Tocar la tierra” para que todos los
centros del mundo puedan aprender sobre lo que hacen los demás. El día de la tierra en 2010
actualizaremos la información con todos los centros participantes sobre lo que hayan logrado
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respecto a este compromiso verde de Shambhala en 2009.

Estamos a vuestra disposición para responder preguntas en TouchingEarth@gmail.
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